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1. Resum

Objectius

El projecte CALEAMI (acronim en angles de «Care
Leavers Moving into Adulthood», «Transici6 a la vida
adulta dels joves tutelats») neix de la col-laboracio en-
tre la Federacié d’Entitats amb Projectes i Pisos As-
sistits (FEPA), el Grup de Recerca en Infancia i Ado-
lescencia en Risc Social de la Universitat Autdonoma
de Barcelona (IARS) i la Direccié General d'Atencié a
la Infancia i I'Adolescéncia (DGAIA), amb la finalitat
d’analitzar la preparaci6 i la transicié a la vida adulta
dels joves' tutelats a Catalunya al llarg del temps. En
aquest projecte s’entrevista una mostra representativa
de joves tutelats en diferents moments (17, 21, 23 i
26 anys) per recollir informacié sobre les seves expe-
riencies i vivencies i analitzar l'impacte diferencial de
la preparacid i els suports rebuts durant la transicié en
el desenvolupament i evolucié de les seves trajectories
vitals. S’hi presenten també els resultats de la primera
onada, corresponent a les entrevistes als joves abans
d’abandonar el sistema de proteccié, amb ['objectiu de
valorar-ne la preparacié per a la vida independent i
analitzar la incidéncia de diferents factors en aquesta
preparacio.

Metodologia

Per desenvolupar aquest estudi s’ha fet servir un dis-
seny longitudinal sobre una mostra de panel pura, ja
que el seguiment es fara sobre el mateix grup de jo-
ves. S’ha dissenyat una enquesta base inicial (enques-
ta base sobre la transicié a la vida adulta dels joves
tutelats), en format entrevista estructurada, amb dife-
rents preguntes (algunes provinents d’altres enques-
tes nacionals i internacionals) per poder analitzar-ne
la preparaci6 per a la transicié des d'un enfocament
integral i per assegurar que |'estudi sigui comparable
amb altres poblacions de joves tutelats i no tutelats.
Lenquesta base va ésser validada per una comissié
assessora externa formada pels mateixos joves, tec-
nics de I'Administracié, professionals de I'ambit so-
cioeducatiu i persones expertes de I'ambit academic.

Es va dur a terme un mostreig estratificat per assig-
nacid simple, a partir de les dades proporcionades per
la DGAIA, prenent com a variables estratificadores el
sexe, el tipus d’acolliment i la procedencia. Per com-
pensar la mortalitat de la mostra, es va fer un mos-
treig addicional intencional amb submostres geneéri-
ques. Es van entrevistar un total de 221 joves, si bé
se’'n van excloure 17 joves perque eren majors de 18
anys. Aixi doncs, la mostra va quedar constituida per
204 joves amb edats compreses entre 17 i 18 anys,
dels quals practicament la meitat eren joves migrants
no acompanyats. Dins del grup dels joves migrants
sols gairebé tots eren nois i practicament tots ells ha-
vien estat acollits al sistema residencial, una distribu-
ci6 molt similar a la de la poblaci6 de referencia. Per
aixo, i amb l'objectiu d’evitar biaixos en l'analisi del
sexe i la tipologia d’acolliment, es va optar per estu-
diar els efectes d’aquestes dues variables Unicament
en el grup dels joves migrants no acompanyats. En
el cas dels centres de maternitat i de justicia juve-
nil, es va entrevistar tota la poblacié de joves que es
van localitzar i aixd va generar una sobrerepresentacio
d’aquests dos subgrups, per la qual cosa després se'n
van ponderar les dades. També es van ponderar els ca-
sos pel tipus d’acolliment, perque a la mostra hi havia
un percentatge lleugerament més alt de joves acollits
en familia dels que hi ha a la poblaci6 de referencia.

T Per facilitar la lectura ens hem referit als joves usant l'article masculi. Hem procedit de la mateixa manera amb els adolescents.

PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats



Resultats

1. Com ha estat el seu pas pel sistema de
proteccio?

La meitat dels joves no migrants i gairebé tots els
migrants van entrar al sistema de protecci6 durant
I'adolescencia. Tot i que la majoria dels joves van
viure en centres residencials, la meitat dels no mi-
grants i només un 7 % dels migrants han viscut
alguna vegada amb una familia d’acollida. Només
un ter¢ dels no migrants i una cinquena part dels
migrants van tenir una familia col-laboradora en
algun moment.

La majoria dels joves no van experimentar gaires
canvis de centre, perd un 8,7 % dels no migrants i
un 16,2 % dels migrants van estar en almenys qua-
tre recursos. Aquesta mobilitat es va traduir també
en canvis d’escola o institut. Aixi doncs, una quarta
part de la mostra total va assistir a almenys quatre
escoles/instituts diferents. Aquesta alta inestabilitat
es podria relacionar amb les dificultats en la inte-
gracio escolar. De fet, gairebé la meitat dels joves
no migrants van viure alguna situacié d’aillament
social per part dels seus iguals a 'escola i un terg va
manifestar haver viscut algun tipus d’assetjament
moral.

Tot i aquestes dificultats, els joves van expressar
satisfacci6 amb l'atencié rebuda i amb la relacio
amb els educadors i els companys. No obstant aixo,
els joves migrants sols van mostrar una menor sa-
tisfaccio amb 'atenci6 rebuda. Tot i aix0, una petita
part del conjunt de joves va protagonitzar dues o
més fugides (absencies que impliquen pernocta-
cions fora del recurs sense permis) l'tltim any (16,8
%) i un percentatge encara meés petit estava en cen-
tres de justicia juvenil (2 %).

2. Amb quins estudis, experiéncia laboral i
habilitats afronten la transicio?

Si bé la majoria dels joves rebien formacié en el
moment de 'entrevista, el nivell de formacié maxim
assolit era molt basic. Menys de dos tercos dels
joves no migrants havien obtingut el graduat en
secundaria o equivalent i la meitat havia tingut
experiencies de fracas escolar. Només un 8,8 %
d’aquests joves cursaven estudis postobligatoris. En
el cas dels joves migrants, tres quartes parts havien
quedat amb estudis primaris.

PREPARACIO PER A LA TRANSICIO A LA VIDA ADULTA DELS JOVES TUTELATS A CATALUNYA
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La majoria dels joves es formaven quan se’ls va
entrevistar i només una desena part treballava. Tot
i aixo, prop de la meitat dels joves no migrants i la
majoria dels joves migrants comptaven amb expe-
riencia laboral.

Els recursos d’autonomia per a joves tutelats sén
els que ofereixen més oportunitats per desenvolu-
par habilitats d’autonomia de la vida quotidiana
(comprar, cuinar i rentar). Els joves no migrants
desenvolupaven menys aquestes habilitats perque
vivien en centres i no pas en pisos. Resulta una
mica preocupant que un terc dels joves no cuinés o
no rentés la roba i que gairebé la meitat no partici-
pés a anar a comprar.

3. Amb quina xarxa de suport compten?

La xarxa de suport era molt feble; en aquest sen-
tit, destaca l'absencia de figures adultes no pro-
fessionals. Un terg¢ dels joves no podien recorrer a
ningu o, a tot estirar, només a una persona quan
necessitaven suport material. Els joves no migrants
comptaven amb més suport material que en el cas
dels joves migrants sols, si bé, en conjunt, la xarxa
de suport que tenien era forca precaria i es reduia
a menys de la meitat quan se n’excloien els adults
professionals. Més joves no migrants que migrants
tenien parella i molt pocs tenien fills.

4. Amb quina salut fisica i emocional afronten

aquest moment?

En conjunt, els joves manifestaven sentir-se satis-
fets amb la seva vida (M = 7,3) i, concretament, els
joves no migrants van ésser els que manifestaven
una satisfaccié més gran amb la seva vida. En ge-
neral, un ter¢ dels joves manifestava haver-se sentit
angoixat i deprimit sempre o freqlientment els tres
mesos previs a l'entrevista i les principals causes
en van ésser la familia, el fet de no tenir feina i els
diners.

Pel que fa al consum de substancies, un terg¢ dels
joves fumava tabac i una cinquena part consumia
marihuana, problema que és més freqlient en els
joves no migrants.
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5. Amb quins problemes?

Un percentatge rellevant de joves no migrants (22,1
%) va assenyalar en algun moment haver patit
violencia fisica per part d’'una parella. Curiosament,
nomes la meitat van manifestar haver patit violén-
cia verbal.

El percentatge de joves que havien estat denun-
ciats per la policia era baix, i no es van abservar
diferéncies significatives entre joves no migrants i
migrants.

6. Quins plans tenen per a la transicio?

S’hi senten preparats? Que els preocupa de la
transicio?

Alguns joves no migrants i un terg dels joves mi-
grants van expressar que no havien pogut partici-
par en el seu pla d’emancipacié. Hi havia un percen-
tatge significatiu de joves que disposaven de poca
informacio per prendre decisions sobre els diferents
recursos i programes de suport a la transicio. Gaire-
bé la meitat dels joves no migrants i practicament
la totalitat dels migrants volien accedir al programa
d’habitatge.

En conjunt, els joves se sentien preparats per fer
front a la transicid. Lambit en qué es percebien
més competents era la gestio de 'economia i el que
menys, la cerca d’habitatge. No obstant aixo, els
joves no migrants se sentien menys competents per
gestionar ['economia que els joves migrants.

En general, la gran majoria manifestaven haver re-
but forca o molt suport i formacié durant el pro-
cés de transici6. Tanmateix, tres quartes parts dels
joves van manifestar sentir-se preocupats davant
la seva imminent sortida del sistema de proteccio,
principalment per l'accés a la feina i a 'habitatge.

7. Hi ha diferencies en les variables d’estudi

segons el sexe, 'edat d’entrada i el tipus
d’acolliment?

A grans trets, es va observar que les noies tenien
tendencia a presentar major malestar emocional. El
doble de noies que de nois es van sentir angoixades
o deprimides sovint o sempre durant els tres me-
sos previs a l'entrevista, i elles es preocupaven molt
meés per la parella, la familia i els estudis. També el

PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats

doble de noies que de nois van fugir almenys dues
vegades ['Ultim any. A més, als centres escolars, un
percentatge més alt va experimentar assetjament
moral, com ara insults i burles. No obstant aixo, en
termes globals, elles van experimentar menys can-
vis de recurs (centres o families) i menys denuncies
a la policia.

Els joves que van entrar en sistema de proteccio
més tard van viure més malestar i inestabilitat que
els joves que hi van entrar essent nens i van canviar
més de centres educatius, i un nombre més gran
van manifestar haver patit aillament social i asse-
tjament moral a I'escola. A més, cap no va obtenir
estudis postobligatoris. Aixi mateix, van manifestar
una menor satisfacci6 amb el centre o la familia
d’'acollida i un nombre més gran es van escapolir
dues o més vegades ['ultim any.

El grup de joves acollits en familia tenia una xarxa
social de suport més gran que el de joves acollits en
centres residencials en el cas de necessitar suport
emocional, consell i/o suport material. Lentorn fa-
miliar d’aquests joves oferia més oportunitats per
desenvolupar les habilitats necessaries per a les
tasques domestiques. Aixi, els joves acollits en fa-
milia cuinaven més cops a la setmana i anaven més
cops a comprar menjar. Pel que fa al pla de transi-
ci6, menys joves acollits en familia van manifestar
voler accedir al programa d’habitatge.
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2. Presentacio del projecte Caleami

El projecte CALEAMI (acronim en angles de «Care Lea-
vers Moving into Adulthoody, «Transicio a la vida adul-
ta dels joves tutelatsy) neix de la col-laboracid entre
la Federacié d’Entitats amb Projectes i Pisos Assistits
(FEPA), el Grup de Recerca en Infancia i Adolescencia
en Risc Social de la Universitat Autonoma de Barcelo-
na (IARS) i la Direccié General d’Atencié a la Infancia
i 'Adolescéncia (DGAIA), amb la finalitat d'analitzar
la preparacid i la transicio a la vida adulta dels joves
tutelats a Catalunya.

Aquest projecte CALEAMI recull informacid sobre la
preparaci6 dels joves tutelats per a la transicié a la
vida adulta i les seves experiencies i vivencies des dels
17 fins als 26 anys. Es tracta d’un estudi longitudi-
nal en que s’entrevista els joves en diferents moments

Objectius

Analitzar la transicié dels joves
tutelats a la vida adulta.

Coneixer i avaluar l'impacte que
tenen la preparacié i el suport
dels serveis de transicio.

Analitzar quines variables
personals i contextuals
incideixen en la transicio.

El projecte aportara
informacio rellevant
als professionals
per repensar la
intervencio que fan.

També aportara
informacio
rellevant per crear i
dissenyar politiques,
programes i
recursos de suport
a la transicio.

(17, 21, 231 26 anys). Els resultats del projecte perme-
tran analitzar I'impacte de la preparacio i els suports
rebuts durant el procés de transicid i proporcionaran
evidencies valuoses per mantenir, millorar o reajustar
els recursos, els serveis i els programes.

Es un estudi participatiu en queé col-laboren joves
extutelats del sistema de proteccio, técnics de I'Ad-
ministracio, professionals i investigadors nacionals i
internacionals.

Metodologia

Estudi longitudinal de
conhort.

17 anys
21 anys
‘23 anys

Métode d’enquesta mixt
(quantitatiu-qualitatiu)

23 26
anys anys
o

PREPARACIO PER A LA TRANSICIO A LA VIDA ADULTA DELS JOVES TUTELATS A CATALUNYA
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3. Objectius i preguntes de recerca de la primera onada

En aquest informe es presenten els resultats de la
primera onada, corresponent a les entrevistes als jo-
ves abans de sortir del sistema de proteccid, les quals
tenien l'objectiu de valorar-ne la preparacié per a la
vida independent i analitzar la incidencia de diferents
factors en aquesta preparacio.

Les evidencies cientifiques (per a una revisié vegeu Per aixo, a la primera onada ens preguntem el
Gypen et al., 2017, Cameron, 2018; Courtney et al., seglent:

2020; Haggman-Laitila et al. 2018, 2019, 2020) as-

senyalen que per afrontar la vida autonoma en haver 1. Quines caracteristiques presenten aquests
sortit del sistema de protecci6 els joves necessiten: joves?

2. Com ha estat la seva experiéncia en el

* Tenir possibilitats d’accés al mén laboral. Aquest sistema de proteccié?
acces es veura molt condicionat pel nivell
educatiu, la formacio i les experiencies laborals. 3. Els joves tenen prou nivell formatiu per
afrontar la seva futura insercio
* Disposar d’habilitats basiques per a la gestio sociolaboral?
de la vida diaria: gestio dels diners, cerca
d’habitatge, cuinar, rentar i netejar. 4. Han tingut experiéncies laborals abans
de la sortida que els puguin ajudar a
» Comptar amb una minima xarxa de suport per trobar feina?
fer front a les dificultats tant emocionals com
d’assessorament i en aspectes economics i 5. Tenen les habilitats necessaries per dur a
materials. terme les tasques de la vida diaria?
* Percebre’s preparats per abordar la vida 6. Es perceben prou preparats per afrontar la
autonoma. vida autonoma?
* Tenir un estat animic positiu estable. 7. Compten amb un estat animic positiu

per afrontar la sortida del sistema i la
seva transicio?

8. Compten amb una xarxa social de suport a
la qual poden recérrer quan tenen
problemes emocionals, necessiten consell
o requereixen suport economic o material?

9. Hi ha diferéncies en les experiéncies i la
preparacio entre els joves migrants i els
no migrants?

10. La preparacio, I’experiéncia i la percepcio
de les noies son diferents de les dels nois?

11. Hi ha diferéncies entre els joves acollits
en residéncies i els acollits en families?

12. Hi ha diferéncies en funcié de I’edat
d’entrada al sistema de proteccio?

12 PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats



4. Metodologia

4.1. Disseny

Per desenvolupar l'estudi s’ha utilitzat un disseny lon-
gitudinal sobre una mostra de panel pura (Ruspini,
2000). Aquest tipus de disseny permet monitorar 'ex-
periencia de transicié dels mateixos joves tutelats al
llarg del temps (des dels 17,5-18 anys fins als 26 anys)
i constatar els efectes dels canvis que es produeixen a
les seves trajectories vitals.

Es tracta d’'una enquesta pionera en I'ambit de la in-
fancia en risc al nostre pais, ja que és el primer estudi
que es du a terme des d'una perspectiva longitudinal.
A causa de l'escassetat d’estudis longitudinals en el
nostre context, s’han pres com a referents metodolo-
gics diferents estudis longitudinals internacionals en
I'ambit de la infancia tutelada, com ara el Midwest
Study (Midwest Evaluation of the Adult Functioning
of Former Foster Youth)? i el CalYOUTH (The California
Youth Transitions to Adulthood Study),® tots dos lide-
rats pel Dr. Mark Courtney.

4.2. Instruments

Per dur a terme l'estudi, s’ha dissenyat i validat una
enquesta longitudinal inicial (enquesta base sobre la
transicio a la vida adulta dels joves tutelats), en for-
mat entrevista estructurada, per a joves de 17,5 i 18
anys.

Lentrevista base inicial (onada 1) es compon de 92
preguntes per poder analitzar la preparacioé per a la
transicié des d'un enfocament integral. S’ha preguntat
sobre el pas pel sistema de proteccio, la preparaci6
per a la transicié (estudis, habilitats, experiencies),
els suports de que disposen, l'estat de salut fisica i
emocional i les carregues i responsabilitats amb que
I'afronten, i els plans i les preocupacions que tenen.

A més, I'enquesta combina preguntes tancades i altres
de més qualitatives centrades en aspectes subjectius
sobre com els participants han viscut el procés de pre-
paracio per a la transicio, quines dificultats han tingut
i les necessitats que experimenten.

Per dissenyar l'enquesta s’hi han introduit preguntes
provinents d’altres enquestes nacionals com I'Enques-
ta de joventut de Catalunya i I'Enquesta de salut de
Catalunya i internacionals com la que s'utilitza als
estudis del Midwest i el CalYOUTH, per assegurar que
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I'estudi és comparable amb altres poblacions de joves
tutelats i no tutelats.

Per dissenyar 'enquesta es va comptar amb la parti-
cipacio d'un equip mixt integrat per professionals de
la FEPA, joves i investigadors. A més, el Dr. Court-
ney, impulsor i coordinador dels projectes Midwest i
CalYOUHT, va assessorar aquest procés. Els temes de
I'enquesta van ésser validats per una comissio asses-
sora externa formada pels mateixos joves, tecnics de
['Administracio, professionals de I'ambit socioeducatiu
i persones procedents de I'ambit académic.

Abans de ['aplicacio definitiva, se'n va fer una segona
validacio amb diferents perfils de joves tutelats mit-
jancant entrevistes cognitives (Willis, 2005). L'objectiu
d’aquesta validacié va ésser valorar si les preguntes
proporcionaven prou informacio, si els diversos per-
fils de joves entenien les preguntes, si els generaven
incomoditat, quin temps durava l'entrevista, etc. Com
a resultat de tot aquest extens procés se’'n van refor-
mular i redissenyar algunes preguntes per adaptar-les
a la manera d’entendre dels mateixos joves. Aixi ma-
teix, I'entrevista es va traduir al darija per facilitar-ne
la comprensié als joves immigrants no acompanyats
procedents del Marroc.

4.3. Seleccio de la mostra

En una primera fase, el mostreig es va fer sobre la
base de dades de la DGAIA del grup etari nascut l'any
2002. Es va fer un mostreig estratificat per assigna-
cié simple prenent com a variables estratificadores el
sexe, el tipus d’acolliment i la procedencia. En el cas
dels centres de maternitat i de justicia juvenil, es va
entrevistar tota la poblacié de joves que es van lo-
calitzar per poder fer-ne una analisi en profunditat.
Aix0 va generar una sobrerepresentacio d’aquests dos
subgrups, per la qual cosa després se’n van ponderar
les dades.

S’han entrevistat un total de 221 joves, si bé s’han
exclos d'aquest estudi 17 joves perqué eren majors de
18 anys. Aixi doncs, la mostra va quedar constituida
per 204 joves amb edats compreses entre 17 i 18 anys,
dels quals practicament la meitat eren joves migrants
no acompanyats. Dins del grup dels joves migrants
sols gairebé tots eren nois i practicament tots ells ha-
vien estat acollits en el sistema residencial, distribu-
cié molt similar a la de la poblaci6 de referencia. Per

2 https://www.chapinhall.org/research/midwest-evaluation-of-the-adult-functioning-of-former-foster-youth/

3 https.//www.chapinhall.org/research/calyouth/
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aixo, per evitar biaixos en l'analisi del sexe i la tipo-
logia d’acolliment, es va optar per estudiar els efectes
d’aquestes dues variables unicament en el grup dels
joves no migrants. En el cas dels centres de maternitat
i de justicia juvenil, es va entrevistar tota la poblacié
de joves que es van localitzar i aixd va generar una so-
brerepresentacid d’aquests dos subgrups, per la qual
cosa després se’'n van ponderar les dades. També es
van ponderar els casos pel tipus d’acolliment, perque
a la mostra hi havia un percentatge lleugerament més
gran de joves acollits en familia dels que hi ha a la
poblacié de referéncia.

Per qiestions etiques, el protocol de contacte suposava
en un primer moment informar els responsables dels
centres, els EAIA, les ICIF i els SIFE i aquests s’enca-
rregaven de traslladar als joves, seleccionats aleatoria-
ment, la invitaci6 a mantenir una petita conversa per
explicar-los en que consistia el projecte i la possibilitat
que hi participessin. Per aixo es va elaborar un fu-
llet informatiu i videos en catala, castella i darija. El
responsable ens informava del dia que podiem parlar
amb els joves, i parlavem amb ells, els explicavem el
projecte, que la participacio era voluntaria i confiden-
cial, que no haurien de contestar les preguntes que
no volguessin, que podien abandonar l'entrevista en
qualsevol moment, que podien després rectificar o
sol-licitar I'eliminacié de la informaci6 aportada, que
les dades s’anonimitzarien, etc.

Es va contactar amb els referents professionals una
vegada obtingut el permis per entrevistar cada un dels
joves seleccionats i se’ls va sol-licitar que traslladessin
al jove la invitacié a participar a I'estudi. En una part
considerable de casos aquests responsables ens van
informar que no era possible parlar amb el jove perque
jano era al centre, perque el jove no hi estava interes-
sat o perqueé no era un bon moment per a ell. Tots els
joves als quals vam poder informar directament van
acceptar participar-hi.

Per compensar la part de la mostra que s’havia per-
dut, es va fer un mostreig addicional amb submostres
generiques; en aquest cas es va acudir a centres, EAIA,
ICIF o SIFE directament i se’ls va sol-licitar que infor-
messin els joves que tinguessin 17 anys i que volgues-
sin participar-hi.

PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats

4.4, Pla d’analisi de dades

En un primer moment es van dur a terme analisis des-
criptives per descriure les caracteristiques i el perfil de
la mostra en les diferents variables estudiades. Poste-
riorment, es van fer proves de contrast i analisis de la
variancia per comprovar si hi havia perfils diferencials
en funcié del tipus d’acolliment i 'edat d’'entrada al
sistema, la procedeéncia i el sexe. Ates que majoritaria-
ment els joves acollits en familia van entrar al sistema
de proteccié abans que els acollits en centres residen-
cials, es va optar per analitzar conjuntament aquestes
dues variables per la seva covariaci6 i aixi discernir
millor els efectes de cadascuna.

Com hem assenyalat anteriorment, els joves proce-
dents de centres de maternitat i justicia juvenil esta-
ven sobrerepresentats en el conjunt de la mostra; per
aixo se’ls va ponderar perqué tinguessin una repre-
sentacié equivalent a la poblacié de referencia en les
analisis de parametres globals. També es van ponderar
els casos pel tipus d’acolliment, perque a la mostra
hi havia un percentatge més gran de joves acollits en
familia dels que hi ha a la poblaci6 de referencia.

Els joves migrants van entrar al sistema de proteccid
a edats superiors que els joves no migrants i practi-
cament tots van ésser acollits en centres. Per evitar
que aquesta particularitat esbiaixés els resultats quan
s'analitzés la incidencia del sexe i de la tipologia d’aco-
lliment, es va decidir estudiar aquests efectes nomeés
en el subgrup de joves no migrants acompanyats.

D’altra banda, els adolescents que van estar en aco-
lliment familiar van entrar al sistema de proteccié a
edats molt més primerenques que el grup que no va
estar mai en acolliment familiar. Aixi, el 73,1 % dels
joves que nomeés van estar acollits en centres resi-
dencials van ésser tutelats quan tenien almenys 10
anys, mentre que el 84,3 % dels que van ésser acollits
alguna vegada en familia van ésser tutelats abans dels
10 anys. Per aix0, quan es va analitzar I'efecte del
tipus de recurs es va introduir I'edat com a covaria-
ble per evitar que pogués esbiaixar els resultats i aixi
contrastar l'efecte del tipus de recurs, en el cas que la
distribuci6 de les edats hagués estat la mateixa.



5. Resultats

5.1. Perfil dels participants en |'estudi

La mostra va quedar composta per 204 joves d’edats
compreses entre 17 i 18 anys. Els joves de 18 anys no
van poder ésser entrevistats abans d’aquesta edat per
la pandémia de la covid i estaven en situaci6 d’allar-

gament de la mesura de tutela. A la Taula 1, es poden

n=204[N=2218]

n=104 (51 %) [N =674]

observar el nombre de joves de la mostra (n), el per-
centatge que representen dins de la mostra ( %) i el
nombre total de joves tutelats amb 17 anys nascuts
el 2002 registrats a la base de dades de la DGAIA (N).

Taula 1. Perfil dels participants

Global? Joves no migrants sols Joves migrants sols

n =100 (49 %) [N = 1444]

Nombre

MENA MENA n =100 (49 %) [N = 1444]
NO MENA n =104 (51 %) [N = 674]

Sexe Nois n =143 (70,1 %) [N = 1744] Nois n =47 (45,2 %) [N = 328] Nois n 96 (96 %) [N = 1416]
Noies n =60 (29,4 %) [N = 374] Noies n =56 (53,8 %) [N = 346] Noies n=4 (4 %) [N = 28]
Altres n=1 (0,5 %) Altres n=1 (1%)

Edat M=17,4; SD=0,5 M=17,4; SD=0,5 M=17,3; SD=0,5
17 anys (61,8 %) [N = 126] 17 anys (63,5 %) [N = 66] 17 anys (60 %) [N = 60]
18 anys (38,2 %) [N = 78] 18 anys (36,5 %) [N = 38] 18 anys (40 %) [N = 40]

Pais Catalunya n = 86 (42,2 %) Catalunya n = 86 (82,7 %) Marroc n =76 (76%)

dorigen Marroc n= 82 (40, 2 %) Marroc n= 6 (5,8 %) Altres: Africa n=20 (20 %)
Altres: Africa n=22 (10 %) Altres: Africa n=2 (1,9 %) Altres: Asia n=4 (4 %)

(lloc de Altres: Asia n =4 (1,8 %) Altres: América n = 10 (9,6 %)

naixe- Altres: Ameérica n= 11 (5 %)

ment)

Tipus Només residencial n= 138 (68 %) Nomeés residencial n = 46 (44,2 %) Només residencial n = 92 (92,2 %)

d'acolli- Alguna vegada acolliment familia Alguna vegada acolliment familia Alguna vegada acolliment familia
extensa n =44 (21,7 %) extensa n =39 (37,5 %) extensa n=5 (5,1 %)

ment Alguna vegada acolliment familia Alguna vegada acolliment familia Alguna vegada acolliment familia
aliena n=23 (11,3 %) aliena n= 21 (20,2 %) alienan=2 (1 %)

Justicia Han estat en un centre de justicia Han estat en un centre de justicia Han estat en un centre de justicia
n=13 (6,4 %) [N = 34] n=5(4,8%)[N=7] n=38(8 %) [N=27]

Fills Tenen fills n= 10 (4,9 %) Tenen fills n=9 (8,7 %) Tenen fills n=1 (1 %)

Discapacitat

Tenen discapacitat o un problema
medic rellevant n =25 (12,2 %)
[N=94]

Tenen discapacitat o un problema
medic rellevant n =22 (21,8 %)
[N=94]

Tenen discapacitat o un problema
meédic rellevant n=2 (2,1 %)
[N=2]

NOTA:

N nombre de joves a la poblacié de joves tutelats de 17 anys, n nombre de joves de la mostra i % que significa en relacio amb

el total de la mostra; M mitjana; SD desviaci6 estandard.
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Practicament la meitat de la mostra estava constituida
per joves migrants no acompanyats.* El 76 % procedien
del Marroc i el 20 % restant, de paisos subsaharians.
Aquest subgrup presentava grans diferencies en la
composicié quant al sexe i el tipus d’acolliment. Tots
els joves migrants no acompanyats eren nois, a ex-
cepcié de quatre noies. A més, gairebé tots ells havien
estat acollits al sistema residencial i només set algu-
na vegada van estar en acolliment familiar. Aquesta
absencia de noies i de joves acollits en familia al grup
de joves migrants no acompanyats no és producte del
mostreig, sind que és el reflex de la distribucié de la
poblacio de referéncia. Per evitar que aquesta parti-
cularitat esbiaixés els resultats quan s'analitzés la in-
cidencia del sexe i de la tipologia d’acolliment, es va
decidir estudiar aquests efectes només en el subgrup
de joves no migrants acompanyats.

Una altra particularitat de la mostra és el nombre de
mares amb Fills i joves tutelats que estaven en centres
de justicia juvenil. Si bé el mostreig es va fer de mane-
ra aleatoria amb assignacio simple, en el cas dels cen-
tres de maternitat i de justicia juvenil, entrevistarem
tots els joves que vam localitzar per posteriorment po-
der-ne fer una analisi en profunditat. Aixd va generar
una sobrerepresentacié d'aquests dos subgrups. Per
evitar esbiaixar els resultats, se'n va ponderar el pes en
les analisis de parametres globals i en 'efecte de I'edat
d’'ingrés al sistema de proteccié. També es van ponde-
rar els casos pel tipus d’acolliment, perque a la mostra
hi havia un percentatge més alt de joves acollits en
familia dels que hi ha a la poblacié de referéncia.

5.2. Com ha estat el seu pas pel
sistema de proteccio?

Com es pot observar a la Taula 2, hi ha un perfil molt
divers en relacié6 amb l'edat en que van entrar en el
sistema de proteccio i clarament diferent al grup de
joves migrants. Gairebé tots els joves migrants hi van
entrar després dels 12 anys (majoritariament entre 16
i 17 anys). En canvi, la distribuci6 d’edat d’entrada dels
joves no migrants abans i després dels 10 anys és molt
equilibrada. A més, hem de tenir present que entre el
moment en que els joves migrants sols van sortir de
casa seva i van entrar en un centre de protecci6 a I'Es-
tat espanyol per primera vegada va transcorrer gairebé
un any de mitjana.

Tres quartes parts dels joves no migrants (73,1 %) i
gairebé tots els migrants (99 %) han viscut alguna
vegada en centres residencials. No obstant aixo, una
mica meés de la meitat dels no migrants va estar en al-
gun moment en acolliment familiar (55,8 %), cosa que
va passar anecdoticament en el cas dels migrants sols
(7,1 %). Entre els qui van estar en acolliment familiar,
va predominar l'acolliment en familia extensa. A més,
el 35,6 % dels joves no migrants va tenir una familia
col-laboradora durant la tutela, mentre que un percen-
tatge significativament inferior (20,6 %) dels joves mi-
grants no acompanyats va tenir aquesta experiencia.
Un percentatge molt petit del conjunt de joves (2 %) es
trobava en centres educatius de justicia juvenil.

La mobilitat mitjana als recursos d’acollida (centres o
families) no era excessiva, perd preocupa un petit sub-
grup que havia estat a almenys quatre centres (26,8
%). El grup de joves migrants no acompanyats és el que
va viure mes inestabilitat als centres de Catalunya, que
seria molt més gran si considerem que préviament ha-
vien passat per centres d’altres comunitats autonomes.

El percentatge de joves que van protagonitzar dues o
més fugides (absencies que impliquen pernoctacions
fora del recurs sense permis) en I'dltim any, tot i ésser
baix, és rellevant (16,8 %). En aquest sentit, si bé el
percentatge de joves que s’escapolien era superior en
el grup de joves no migrants, no hi havia diferéncies
significatives entre els dos grups. Tot i aix0, en conjunt
els joves tenien bona relacié tant amb els educadors
com amb els altres joves (96 % en ambdos casos).

“ Per agilitzar la lectura, en algunes descripcions ens referirem als joves migrants no acompanyats o sols com a «joves mi-

grantsy. Aixo no significa que al grup de joves no migrants sols no hi hagi joves migrants, pero sén joves que van migrar i es
van reunir amb els seus pares, per la qual cosa la situacié de desemparament no es va produir per la manca de familiars que
els poguessin acollir, sind pel mateix tipus de situacions de desemparament que pateixen els joves nascuts a I'Estat espanyol.

PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats



Van deixar de viure amb els
parells als...

11,7 anys (SD=5,1) [0-17]
25,8 % (n=52) 0-10 anys

74,2 % (n = 148) després dels 10 anys

ey

Taula 2. Pas pel sistema de proteccio.

Joves no migrants sols

(GERD)]

9,4 anys (SD=5,7)
48,5 (n = 50) 0-10 anys
51,5 % (n = 53) després
dels 10 anys

Joves migrants sols
(n=104)

14,4 anys (SD = 2,1) ***
1 % (n=1) 0-10 anys***
99 % (n = 99) després
dels 10 anys

Van entrar en proteccié als...

12,2 anys (SD = 5,2) [0-17]

9,5 anys (SD = 5,8)

15,3 anys (SD = 1,2) ***

Havien passat...

0,4 anys (SD = 1,2) [0-9]

0,1 anys (SD = 0,6)

0,8 anys (SD = 1,5) ***

Havien arribat a Catalunya
als...

14,6 anys (SD = 2,9) [1-171]

9,4 anys (SD=5,1)

15,4 anys (SD = 0,9) ***

Van deixar de viure amb els

11,7 anys (SD = 5,1) [0-17]

9,4 anys (SD=5,7)

14,4 anys (SD = 2,1) ***

pares als... 25,8 % (n = 52) 0-10 anys 48,5 (n =50) 0-10 anys 1% (n=1)0-10
74,2 % (n = 148) després dels 10 51,5 % (n = 53) després anys***
anys dels 10 anys 99 % (1 = 99) després
dels 10 anys
Acolliment residencial alguna 84,4 % (n=170) 73,1 % (n=76) 99 % *** (n=98)
vegada
Acolliment familia extensa 22,2 % (n = 45) 37,5 % (n=39) 5,1 % (n=5) ***
alguna vegada
Acolliment familia aliena 10,3 % (n=21) 20,2 % (n=21) 2% (n=2)***
alguna vegada
Només acolliment residencial 68,7 % (n=138) 44,2 % (n = 46) 92,9 % (n = 92) ***
Alguna vegada acollits en 31,3 % (n=63) 55,8 % (n = 58) 7,1 % (n=7) ***
familia
Centre de Justicia 2% (n=4) NO CALCULABLE NO CALCULABLE

Nombre total de recursos a

M=2,1(SD=1,1)[1-8]

M=2(SD=1,3)[1-9]

M=26(SD=1,1)

Catalunya (1-6]**
1-3 90 % (n=181) 83,8 % (n=83) t 91,3 % (n=95)
4 0 més 10 % (n = 20) 8,7 % (n=29) 16,2 % (n=16) t

Nombre total de recursos pels
quals ha passat

M=2,6(SD=1,5)[1-9]

M=2(SD=1,3)[1-9]

M=2,6(SD=1,1)[1-9]

EEE

Nombre de recursos / 10 anys
tutelat

M=0,9 (SD=0,7)[0,1-4,5]

M=0,4 (SD=0,4)

M=1,4(SD=0,7) ***
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Tipus de recurs en el moment
de I'entrevista

Residencial 60,1 % (n=121) 55,8 % (n=58) 70 % (n = 70) ***
Autonomia 15,8 % (n = 32) 2,9 % (n=3) 28 % (N = 28) ***

Acolliment familiar 24,1 % (n = 48) 41,3 % (n=43) 2% (n=2)***
Joves acollits en residencial 25,8 % (n = 44) 35,6 % (n = 25) 20,6 % (n=20) *

que van tenir familia col-labo-
radora

Satisfaccio amb el recurs
[0-10]

M=17,4(SD=2,5)

M=79(SD=2,2)

M=6,7 (SD=2,7) ***

Bona relacio amb els altres 96 % (n=174) NO CALCULABLE NO CALCULABLE
adolescents del recurs
Bona relacio amb els 96 % (n= 186) NO CALCULABLE NO CALCULABLE

educadors/acollidors

Nombre d’escoles/instituts

M=2,9(SD=1,4) [0-8]

M=3,3(SD=1,5)

M=25(SD=1,2) ***

1-3

73,2 % (n=142)

59,4 % (n=60)

87,6 % (n=85) ***

4 0 més

26,8 % (n = 52)

40,6 % (n=41)

12,4 % (n = 12) ***

Aillament escolar dels iguals

43,3 % (n=83)

47,6 % (n=49)

33 % (n=30) *

[0-4] M=0,6 (SD=0,9) M=0,7 (SD=1) M=0,4 (SD=0,7) **
Assetjament moral 34,4 % (n=67) 44,7 % (n = 46) 19,8 % (n = 19) ***
Assetjament fisic 14,4 % (n = 28) 15,5 % (n=16) 11,56 % (n=11)

Han fugit (o pernoctat fora) 16,8 % (n = 34) 21,2 % (n=22) 16 % (n=16)

sense autoritzacio 2 o més
vegades el darrer any

18

NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relacio amb la mostra; M mitjana; SD desviacio estandard; el rang s'ha indicat entre

claudators.

S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferéncies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001.

Les diferencies quasi significatives s’han assenyalat amb .

PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats



Tot i que, en conjunt, els joves expressaven estar sa-
tisfets amb els recursos d’acollida, la satisfaccio era
inferior en el cas dels joves migrants no acompanyats
(6,7 vs. 7,9). Tot i aixo, una analisi més detallada va
mostrar que els joves migrants que estaven en pisos
d’autonomia tenien un nivell similar de satisfaccio al
dels joves no migrants, i els migrants acollits en cen-
tres eren els més insatisfets [M = 7,6; SD = 2,4 vs.
M = 6,4; SD = 2,8, p =.05]. Els joves van manifestar
satisfaccio i queixes al voltant dels mateixos temes. Els
motius de satisfaccié amb l'atencié rebuda van ésser
motivats majoritariament pel suport rebut (14 %) i pel
clima de relacid al centre (12 %). Les queixes van ver-
sar sobre els mateixos temes. La més esmentada era la
manca de llibertat (8 %).

La satisfaccié dels joves migrants no acompanyats es
motivava fonamentalment per les relacions amb els
companys (12 %), mentre que els joves no migrants
manifestaven com a principal motiu de satisfaccio el
suport rebut (20 %), juntament amb les relacions amb
els altres joves (13 %). El motiu principal de queixa
per als joves migrants no acompanyats era la manca
de llibertat i la normativa (10 %), mentre que per als
altres joves era el clima de relacio (11 %).

Una dada que va cridar l'atencio va ésser l'elevat per-
centatge de joves no migrants que van viure alguna
situacio d'aillament social per part dels seus iguals a
l'escola (47,6 %), com ara la manca de companys per
passar el temps al pati, amb qui relacionar-se fora de
I'escola o compartir la informacié de I'agenda escolar.
En aquest sentit, el 44,7 % de joves no migrants in-
formaven que havien viscut algun tipus d’assetjament
moral a l'escola, com ara haver estat objecte d’insults
i burles reiterades (44,7 %). S’hi afegeix l'alta mobili-
tat escolar: un 40,6 % dels joves no migrants havien
passat per almenys quatre escoles/instituts. Aquests
problemes han tingut menys incidéncia en els joves
migrants, pero també hem de tenir present que la ma-
joria d’aquests joves van tenir una escassa escolaritza-
ci6 i quan anaven a l'escola al seu pais origen no eren
tutelats; per tant, la seva situacié era més equiparable
a la dels seus iguals no tutelats.

Quan es va preguntar als joves quins suports necessita-
ven i no rebien, van plantejar que necessitaven suport
economic (14,4 %), suport per inserir-se laboralment
(10,9 %), suport per regularitzar la seva documentacio

ey

(permis de residencia i de treball) (8,7 %), suport en
materia d’habitatge (8,3 %), més informacio i formacio
per a I'autonomia (7,9 %), suport per formar-se (5,2 %)
i suport socioemocional (2,1 %).

Els joves no migrants van viure un
acolliment en qué hi va haver molts
canvis tant de recurs d’acollida com

d’escola o institut, on van viure
situacions de rebuig per part dels altres
alumnes.

L'experiéncia dels joves migrants no
acompanyats va estar molt marcada
per I'’entrada tardana al sistema de
proteccio i el tipus de recurs. Els
joves atesos en centres estaven més
insatisfets que els que estaven en pisos
d’autonomia o els no migrants.

En conjunt, els joves que havien estat en
centres de justicia representaven un 2 %
del total de joves.

* Es consideren diferencies estadisticament significatives (*) entre dos grups aquelles en que les possibilitats d’equivocar-se en
afirmar que la diferencia entre grups és real, i no fruit de I'atzar, és inferior a un 5 % (p <.05). La p és la proporcié de possibi-

litat d’error en considerar-se diferents.

¢ Es consideren diferencies estadisticament quasi significatives (1) entre dos grups aquelles en qué la possibilitat d’error en
afirmar que sén diferents és d’entre un 6 i 10 % d’error (p =.06 -.10).
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5.3. Amb quins estudis, experiéncia

b
laboral i habilitats afronten la
transicié?

En general, com s'observa a la Taula 3, els joves pre-
sentaven un baix nivell de formacid; més de la meitat
de la mostra tenia com a nivell d’estudis maxim as-
solit la primaria (55,9 %), un 44.1% comptava amb la
secundaria obligatoria finalitzada (a Catalunya la taxa
és del 88,9 %)’ o tenia un cicle formatiu de grau mig
i només un percentatge residual (5,5 %) tenia estudis
postsecundaris completats. Més de la meitat havia re-
petit curs durant l'escolaritzacio obligatoria (53,7 %). El

Estudis completats

nivell de formacio dels joves migrants no acompanyats
era meés baix que els joves no migrants i la majoria
tenia acabats els estudis primaris com a nivell maxim
d’estudis (78,1 % vs. 37,3 %).

Gairebé tots els joves rebien algun tipus d’accié forma-
tiva en el moment de l'entrevista (86,9 %), la majoria
cursaven estudis basics com FPI, un curs ocupacional
o el graduat en ESO en escoles d'adults (52,7 %). Una
tercera part feia estudis postobligatoris (cicles forma-
tius o batxillerat) (34,2 %). Els joves migrants sols feien
més accions de formacio basica (91,5 % vs. 36,7 %; p
<.001).

Taula 3. Estudis, experiéncia laboral i habilitats.

Joves no migrants sols

Joves migrants sols

(n=100) (n=104)

primaris (FPI, ocupacional, sense 55,9 % (n=110)

estudis, etc.)

37,3 % (n=38) 78,1 % (n = 75) ***

obligatoris (ESO) i CFGM 38,6 % (n=76)

53,9 % (n = 55) 17,7 % (n=17) ***

postobligatoris (batx., CFGS) 5,5% (n=11)

88 % (n=9) 4,2 % (n=4)***

Estudiaven 86,9 % (n=175)

86,5 % (n=90) 82 % (n=82)

Dels que estudiaven, ho feien a:

Estudis basics (FPI, ocupacional, 52,7 % (n = 106)

ESO, etc.)

36,7 % (n=33) 91,5 % (n=75) ***

Postobligatoris (batx., CFGM, 34,2 % (n=69)

CFGS)

63,3 % (n=57) 8,5 % (n=7)***

Van repetir curs

53,7 % (n=105)

55,3 % (n=57)

50,5 % (n = 48)

Treballaven

9,7 % (n = 20)

15,4 % (n=16)

11 % (n=11)

Havien treballat alguna vegada

60,3 % (n=121)

42,3 % (n = 44)

84 % (n=84) ***

Cercaven feina

44,1 % (n=76)

32,2 % (n=29)

53,2 % (n=2) **

NOTA:
n nombre de joves de la mostra; % en relacié amb la mostra.
S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferéncies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001

7 Vegeu ['Informe del Ministeri d’Educacié i Formacié Professional, curs 2020-2021, apartat D3D12 a https.//www.educacionyfp.gob.es/
dam/jcr:0436f99d-53ae-4831-a9a2-0180f5cc34e8/d3-pdf.pdf. Hem agrupat ESO i cicle formatiu de grau mig perqué el grau mig permet
accedir al batxillerat, com el graduat en ESO.
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Pel que fa a I'experiéncia laboral acumulada, més de la
meitat de la mostra tenia alguna experiencia previa. En

el moment de I'entrevista, menys del 10 % treballava, Tot plegat, el nivell formatiu era baix.
tot i que un 40 % estava en situacid de cerca activa La taxa de graduacié en secundaria dels
de feina. Els joves migrants sols havien tingut més ex- joves no migrants se situava molt per
periencies laborals previes i també n’hi havia més que sota de la de la poblacio general. Els
estaven en situacio de recerca de feina. joves migrants eren els que van afrontar

la transicié amb nivells formatius més
baixos, pero eren els que havien tingut
més experiéncies laborals prévies.

A la Taula 4, es pot observar que en conjunt, participaven poc en les activitats d’autonomia: al voltant d’un terg
va manifestar no cuinar, no anar a comprar i/0 no posar la rentadora durant la setmana, i s'observen diferéncies
en funcio del tipus de recurs.

Taula 4. Diferencies en les habilitats de gestio de la llar.

Global? Joves no migrants sols Joves migrants sols
(n=204) (n=100) (n=204)

Vegades cuinar a la M=3,7 (SD=4,8) [0-14] M=29(SD=4) M=4(SD=5,4)
setmana
0 35,9 % (n = 68) 38,6 % (n=39) 37,6 % (n=35)
1 omés 64,1 % (n=122) 61,4 % (n=62) 62,4 % (n=58)
Vegades comprar a M=1,1(SD=1,6)[0-10] M=1,2(SD=1,9) M=19(SD=1,3)*
la setmana
0 47,7 % (n = 86) 48 % (n=47) 50,6 % (n = 44)
1 omés 52,3 % (n=94) 52 % (n=51) 49,4 % (n=43)
Vegades rentadora a M=1,4(SD=1,4)[0-7] M=1,1(SD=1,3) M=1,7 (SD=1,4) ***
la setmana
0 29,4 % (n = 56) 40,6 % (n=41) 21,3 % ** (n=20)
1 omés 70,6 % (n = 135) 59,4 % (n = 60) 78,7 % ** (n=74)
NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relaci6 amb la mostra; M mitjana; SD desviacié estandard; el rang s'ha indicat entre
claudators.
S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferencies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001
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Quan comparem el tipus de recurs, és a dir, centre i
pis d’autonomia (Taula 5), observem que els joves que
estan en pisos d’autonomia son els que tenen més
oportunitats de desenvolupar habilitats de la vida quo-
tidiana com cuinar (M =9,5 vs. 1,7), anar a comprar (M
= 1,3 vs. 0,7) i posar la rentadora (M = 2 vs. 1,5). Més
joves migrants sols participaven en activitats d’auto-
nomia, en part a causa del tipus de recurs en que es-
taven acollits (pisos d’autonomia).

Els recursos d’autonomia per a joves
tutelats son els que ofereixen més
oportunitats per desenvolupar habilitats
d’autonomia de la vida quotidiana. Els
joves no migrants van desenvolupar
menys aquestes habilitats perqueé
estaven en centres i no en pisos. Es
preocupant que un terg dels joves no
cuinés o rentés la roba i que gairebé la
meitat no anés a comprar.

Taula 5. Diferéncies en les habilitats de gestio de la llar segons el tipus de recurs.

Vegades cuinar a la
setmana

Residencial Autonomia
(n=127) (n=37)

M=1,7 (SD=2,9) M =9,5(SD=6) ***

Vegades comprar a
la setmana

M=0,7 (SD=1,4) M=13(SD=0,7) **

Vegades rentadora a
la setmana

M=1,5(SD=1,3) M=2(SD=1)*

NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relacié amb la mostra; M mitjana; SD desviaci6 estandard.
S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferéncies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001

5.4. Amb quina xarxa de suport
compten?

La xarxa de suport social amb la qual comptaven a
I'hora d’afrontar la transici6 era forga feble (Taula 6).
Un percentatge significatiu de joves no podien recorrer
a ningu o, a tot estirar, només podien recorrer a una
persona per sol-licitar-li suport material (32,2 %), con-
sell o informaci6 (22,8 %) o suport emocional (19,9 %).

Destaca I'escassetat de persones adultes estables a qui
recorrer (suport emocional M = 2,4; suport material M
=2,1; suport en forma de consell M = 2,5). De fet, quan
s'excloien els professionals de les persones de suport, el
nombre d’adults disponibles per donar suport es reduia

PROJECTE CALEAMI: PRIMERA ONADA (17-18 ANYS). Preinforme de resultats

a menys de la meitat (suport emocional M = 1; suport
material M = 0,8; suport en forma de consell M = 0,8) i
els iguals passaven a tenir un paper predominant en el
suport (suport emocional M = 2,2; suport material M =
0,9; suport en forma de consell M = 1,7).

La precarietat de suport material i emocional era més
greu en el cas dels migrants joves. Gairebé la meitat
no podia recérrer a ningl o com a molt a una persona
en cas de necessitar suport material (46,3 % vs. 22,3
%). A més, els adults de suport eren basicament els
professionals (suport material M = 1,9). Es pot observar
a la taula que el suport adult es reduia drasticament
quan se n’excloien els professionals (suport material
M=0,3).
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Taula 6. Xarxa de suport.

Joves no migrants sols

Joves migrants sols

Xarxa suport EMOCIONAL TOTS

M=4,7 (SD=4)[0-27]

(n=100)

M=4,8(SD=3,5)

(n=104)

M=4,3(SD=4,4)

0-1 persones

19,9 % (n=39)

15,5 % (n=16)

27,8 % (n=27) *

2 0 més persones

80,1 % (n=158)

84,6 % (n =87)

72,2 % (n=70) *

Xarxa suport EMOCIONAL ADULTS

M=2,4(SD=2,8)
[0-20]

M=2,3(SD=2,3)

M=2,4(SD=23,1)

Xarxa suport EMOCIONAL ADULTS
NO PROFESSIONALS

M=1 (SD=1,4) [0-9]

M=1,1(SD=1,4)

M=0,9 (SD=1,3)

Xarxa suport EMOCIONAL IGUALS

M=2,2(SD=2,5)
[0-12]

M=2,4(SD=206)

M=18(SD=23) 7

Xarxa suport MATERIAL TOTS

M=29(SD=2,5)
[0-11]

M=3(SD=2,4)

M=2,7 (SD=2,6)

0-1 persones

32,2 % (n=63)

22,3 % (n=23)

46,3 % (n = 44) ***

2 0 més persones

67,8 % (n=132)

77,7 % (n = 80)

53,7 % (n=51) ***

Xarxa suport MATERIAL ADULTS

M=2,1(SD=2)

M=1,9(SD=2,2)

Xarxa suport MATERIAL ADULTS NO
PROFESSIONALS

M=0,8 (SD=1,2) [0-6]

M=13(SD=1,3)

M=0,3(SD=0,7) ***

Xarxa suport MATERIAL IGUALS

M=0,9 (SD=1,6)
[0-101

M=0,9 (SD=1,5)

M=0,8(SD=1,6)

Xarxa suport CONSELLS TOTS

M=4,3 (SD=3,8)
[0-24]

M=4(SD=3,3)

M=4,3(SD=4,1)

0-1 persones

22,8 % (n = 44)

22,8 % (n=23)

26 % (n=25)

2 o0 més persones

77,2 % (n = 149)

77,2 % (n=78)

74 % (n=71)

Xarxa suport CONSELLS ADULTS

M=25(SD=2,7)
[0-24]

M=22(SD=24)

M=27(SD=228) 1

Xarxa suport CONSELLS ADULTS NO
PROFESSIONALS

M=0,8(SD=1,2)
[0-11]

M=1,1(SD=1,4)

M=0,4 (SD=0,8) ***

Xarxa suport CONSELLS IGUALS

M=1,7 (SD=2,5)

M=1,8(SD=2,4)

M=1,6 (SD=2,6)

Parella 26,9 % (n = 54) 36,5 % (n = 38) 20,2 % (n= 20) *
Fills b 1,5 % (n=3) no calculable no calculable
NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relacié amb la mostra; M mitjana; SD desviacié estandard.

S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferencies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001.
Les diferencies quasi significatives s’han assenyalat amb .

PREPARACIO PER A LA TRANSICIO A LA VIDA ADULTA DELS JOVES TUTELATS A CATALUNYA

23



R

24

Una quarta part dels joves tenia parella i un nombre
molt reduit tenia fills. Un nombre menor de joves mi-
grants que no migrants tenia parella.

Tot plegat, la xarxa de suport era molt
feble i destaca I'abséncia d’adults no
professionals. Un terg dels joves no
podien recdrrer a ningu o, a tot estirar,
nomeés podien recorrer a una persona
quan necessitaven suport material. Els
joves no migrants comptaven amb més
suport material que els joves migrants
sols, si bé, en conjunt, la xarxa de
suport que tenien era forca precaria i
es reduia a menys de la meitat quan se
n’excloien els adults professionals.

5.5. Amb quina salut Fisica i
emocional afronten aquest moment?

En conjunt, els joves manifestaven sentir-se satisfets
amb la seva vida (M= 7,3) (Taula 7). Aquesta puntuacio
s'acosta forca a l'observada per 'Enquesta a la joven-
tut de Catalunya® en joves de 15-19 anys el 2017 (M
=7.8). Els joves migrants manifestaven una satisfaccio
menor amb la seva vida que els joves no migrants (M
=6,9 vs. 7,5). Un terc dels joves (30,7 %) manifestaven
haver-se sentit angoixats i deprimits sempre o sovint
en els tres mesos previs a l'entrevista, i les principals
causes eren la familia, el fet de no tenir feina i els es-
tudis. Es important destacar que es va entrevistar una
part de la mostra durant la pandémia de la covid, i aixd
podria haver influit en el seu estat emocional.

En relacid amb el consum de substancies, el 33,3 %
dels joves fumaven tabac, un problema menys freqiient
en els joves migrants (26 vs. 46,2 %). Prenent com a
referéncia 'Enquesta de salut de Catalunya del 2021°
-en la qual el 30,6 % dels enquestats d’entre 15 i 44
anys reconeixen que fumen, diariament o ocasional-
ment-, el percentatge de joves tutelats no migrants
consumidors de tabac és clarament preocupant. En el
consum d’alcohol, els percentatges de consum abusiu
(8,2 %) son similars als que s’observen a I'Enquesta de
salut.

8  https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT observatori catala de la joventut/documents/arxiu/estadistiques/enquesta

Tot plegat, els joves van manifestar
sentir-se satisfets amb la seva vida. Tot
i aix0, un terc va expressar haver-se
sentit angoixat o deprimit en els mesos
previs a l'entrevista i les principals
causes eren la familia, el fet de no tenir
feina i els diners.

joventut 2017/EJC_2017_principals_resultats _estadistics.pdf (p. 297).

9 https://salutweb.gencat.cat/ca/el departament/estadistiques sanitaries/enquestes/esca/resultats enquesta salut catalunya/
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Taula 7. Salut fisica i emocional.

Joves no migrants sols

Joves migrants sols

Satisfaccio amb la vida [0-10]

M=73(SD=23)

(GERD)]

M=7,5(SD=2,1)

(n=104)

M=6,9(SD=26)"

Se senten angoixats o deprimits sovint 30,7 % (n=61) 35,6 % (n=37) 27,3 % (n=27)
o sempre (en els darrers 3 mesos)
Motius pels quals se senten angoixats
o tristos alguna vegada, sovint o
sempre
per la parella 14 % (n=19) 18,2 % (n=16) 8% (n=4)
per la familia 60,3 % (n=98) 46,2 % (n=42) 75 % (n = 57) ***
per no tenir feina 40,9 % (n=65) 22 % (n=20) 63,9 % (11 = 46) ***
per no tenir diners 35,9 % (n = 56) 25,3 % (n = 23) 47,1 % (n = 33) **
per la seva salut o la de la familia 37,1 % (n=59) 28,6 % (n=26) 47,9 % (n=35) *
pels estudis 40,1 % (n = 63) 45,1 % (n=41) 32,4 % (n = 23)
una mica per tot 24,4 % (n = 34) 27,8 % (n = 25) 20,4 % (n=11)
per altres motiu 35,9 % (n = 56) 39,1 % (n=34) 32,9 % (n = 24)
Fumen tabac 33,3 % (n=67) 46,2 % (n = 48) 26 % (n=26) **
Fumen porros 18,1 % (n=36) 22,1 % (n=23) 14 %(n = 14)
Consumeixen cocaina 1,2% (n=2) no calculable no calculable
Consumeixen altres drogues 2,5% (n=5) no calculable no calculable
Consumeixen almenys cinc begudes 8,2 % (n=16) 10,7 % (n=11) 6 % (n=6)
alcoholiques en una nit
Van consumir en el passat 31,1 % (n=59) 37,4 % (n=37) 30,9 % (n=29)

Han estat embarassades alguna vegada

14,1 % (n=8)

no calculable

no calculable

Han deixat embarassada alguna noia
alguna vegada

09 % (n=1)

no calculable

no calculable

NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relacié amb la mostra; S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferéncies

estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001.

Les diferencies quasi significatives s’han assenyalat amb .
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5.6. Amb quins problemes?

Un percentatge rellevant de joves no migrants (22,1 %)

va assenyalar haver patit, en algun moment, violencia
fisica per part d’'una parella (Taula 8). No tenim dades
de la poblacié de referencia per valorar si és un pro-

blema que es dona amb més o menys freqiiencia a la
poblaci6 no tutelada, pero és molt preocupant si tenim
present que és un col-lectiu que té molt poca xarxa
social de suport per fer front a aquestes situacions.
Curiosament, només la meitat d’aquests joves (10,6 %)
van manifestar haver patit violencia verbal.

Taula 8. Problemes.

Joves no migrants sols Joves migrants sols

(CER[)] (n=104)
Violéncia fisica per part d’'una parella 11,8 % (n=24) 22,1 % (n=23) 5% (n=5) ***
Violéncia verbal per part d’'una parella 4,6 % (n=9) 10,6 % (n=11) 2% (n=2)
Han estat denunciats a la policia 13 % (n = 26) 12,7 % (n=13) 13,4 % (n=13)
NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relacio amb la mostra.
S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferéncies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001

El percentatge de joves que han estat denunciats per la
policia és baix, i no es van observar diferencies signifi-
catives entre joves migrants i no migrants.

Un percentatge rellevant de joves no
migrants (22,1 %) va assenyalar haver
patit, en algun moment, violéncia Ffisica
per part d’una parella. En conjunt,
només un petit percentatge de joves
havien estat denunciats a la policia.
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5.7. Quins plans tenen per a la
transicio?
Sorpren que una cinquena part dels joves van manifes-
tar no coneixer el pla d’emancipacié o no haver-hi par-
ticipat (Taula 9). En el cas dels joves migrants, un terg
va manifestar desconeixer-lo o no haver-hi participat.

Participacié en el pla
d’emancipacié

Joves no migrants sols

(n=100)

Taula 9. Plans per a la transicio.

Joves migrants sols
(n=104)

Hi han participat 78,5 % (n = 150)

86,7 % (n=85)

66,7 % (n=62) **

No hi han participat 21,5 % (n=41)

13,3 % (n=13)

33,3 % (n=31) **

No coneixen pisos 13,7 % (n = 27) 18,3 % (n=19) 11,1 % (n=11)
No coneixen residéncies 53,4 % (n=106) 59,6 % (n=62) 47,4 % (n=46) *
No coneixen SAEJ 74,6 % (n=148) 86,4 % (n=89) 64,6 % (n=64) ***

No coneixen prestacid
econdmica

16,7 % (n = 33)

13,5 % (n=14)

22,2 % (n=22) 1

No coneixen
acompanyament educatiu

45,5 % (n=91)

47,1 % (n=49)

45,4 % (n = 44)

No coneixen suport legal

63,9 % (n=127)

76 % (n=79)

52,6 % (n=51) ***

No coneixen programes 52,4 % (n=103) 46,6 % (n = 48) 59,4 % (n=57)*
insercio

No coneixen Incorpora 86,2 % (n=121) 87,8 % (n=72) 83,6 % (n=51)
Volen accedir al programa 69,7 % (n=136) 47,1 % (n=48) 92,6 % (n = 88) ***
d’habitatge

Participen en Incorpora 5,5% (n=11) No calculable No calculable

NOTA:

n nombre de joves de la mostra; % en relacié amb la mostra.

S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferencies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001. Les
diferencies quasi significatives s’han assenyalat amb .
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Gairebé un 70 % va expressar el desig d’accedir al pro-
grama d’habitatge. Gairebé tots els joves migrants sols
van expressar la intencid d’accedir a aquests recursos.

En general, disposaven de poca informacio per prendre
decisions sobre els diferents recursos i programes de
suport a la transici6 que hi havia al seu abast. Els
programes més coneguts eren els pisos (86,3 %) i la
prestacio economica (83,3 %), encara que al voltant
d'un 10 % van manifestar no coneixer-los. Els progra-
mes menys coneguts eren el programa Incorpora (13,8
%), el SAEJ (25,4 %) i el programa de suport legal (36,1
%). Un nombre més gran de joves migrants sols conei-
xia els programes de suport del SAEJ i el suport legal,
ja que son serveis d’acompanyament especialitzats als
quals generalment se’ls deriva.

Alguns joves no migrants i un terg dels
joves migrants van expressar que no
havien pogut participar en el seu pla
d’emancipacio. En general, els joves

disposaven de poca informacio per
prendre decisions sobre els diferents
recursos i programes de suport a la
transicio. Gairebé la meitat dels joves
no migrants i practicament tots els
migrants volien accedir al programa
d’habitatge.

5.8. S’hi senten preparats?
Que els preocupa de la transicio?

En general, els joves se sentien preparats per fer front
a la transicié (Taula 10). Lambit en queé es percebien
més competents era en la gestié de I'economia, amb
una puntuacié mitjana de M = 7,8 sobre 10, seguit de
la capacitat per trobar feina (M = 7 sobre 10). Larea
en que es percebien menys competents era la recerca
d’habitatge (M = 6,4, sobre 10). Els migrants joves se
sentien més competents per gestionar ['economia.

La gran majoria percebien haver rebut forca o molt
suport i formacié durant el procés de transicio, si bé al
voltant d'un 10 % van manifestar no haver rebut cap
mena de suport i/o de formacid. Els joves migrants sols
van indicar que sentien que rebien menys suport.

Taula 10. Preparacio percebuda i preocupacions.

Joves no migrants sols

Joves migrants sols

(n=100) (n=104)

Preparats per trobar feina [0-10] M=7(SD=2,2) M=6,9 (SD=2) M=7(SD=2,3)

Preparats per trobar un lloc per viure M=6,4(SD=2,6) M=6,1(SD=2,4) M=6,7(SD=2,8)

[0-101]

Preparats per gestionar economia M=7,8(SD=2,3) M=7,4(SD=2,3) M=82(SD=2.2)*

Quant suport i formacio [1 molt, 4 res] M=2,1(SD=1) M=22(SD=0,9) M=19(SD=1,1)*

Gens de suport/formacio 10,5 % (n=21) 8,7 % (n=9) 12,5 % (n=12) **

NOTA:
n nombre de joves de la mostra; M mitjana; SD desviaci6 estandard.
S’han marcat amb un o diversos asteriscos les diferéncies estadisticament significatives: * p <.05; ** p <.01; *** p <.001
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Tres quartes parts dels joves estaven preocupats per la
transici6. El principal motiu de preocupacio dels joves
davant de la imminent sortida del sistema de proteccié
era no disposar de feina (25,7 %) i habitatge (23,9 %),
seguit de no haver resolt la situacié administrativa al
pais (permis de treball) (16,5 %) i la manca de recursos
economics per viure (14,8 %). També els preocupaven
la manca d’habilitats d’autonomia (7,8 %), el fet no
tenir prou suport per afrontar la gestié d’ajudes i pro-
cediments (8,7 %) i la relacio amb la familia a partir
d’aleshores (7,4 %).

Es important assenyalar que en el moment en qué es
van entrevistar els joves encara no s’havia reformat
la legislacid perque els joves migrants tinguessin un
acces més facil al permis de treball. Aquest aspecte és
molt rellevant per a ells, i podria haver influit en les

ey

preocupacions davant la transicié i altres items com la
satisfaccio amb el recurs, aixi com el seu estat emo-
cional.

En general, els joves se sentien
preparats per afrontar la transicio. La
gran majoria valoraven haver rebut
forca o molt suport i formacié durant
el procés de transicié. No obstant
aixo, tres quartes parts dels joves van
manifestar sentir-se preocupats davant
la seva imminent sortida, principalment
per 'accés a la feina i a ’habitatge.

5.9. Hi ha diferéncies en les variables
d’estudi segons el sexe, I'edat
d’entrada i el tipus d’acolliment?

5.9.A. Diferencies en funcio del sexe

De manera global, s'observa que les noies tenien
tendencia a presentar un major malestar emocional.
En aquest sentit, s'observa que el doble de noies
que de nois (45,6 vs. 23,4 %; p <.05) es van sentir
angoixades o deprimides sovint o sempre en els tres
mesos previs a l'entrevista, i elles es preocupaven
molt més per la parella (45,6 vs. 23,4 %, p <.05),
per la familia (54,5 vs. 33,3 %, p <.05) i pels estudis
(54,5 vs. 30,6 %, p <.05).

En aquesta mateixa linia, el doble de noies que de
nois van fugir (o van pernoctar fora del recurs sense
autoritzacio) almenys dues vegades |'ultim any (28,1
vs. 12,8 %, p <.10), una diferéncia que és gairebé
significativa estadisticament. A més, un percentatge
més gran de les noies van experimentar assetjament
moral als centres escolars, com ara insults i burles
(51,8 % vs. 36,2 %, p <. 05). No obstant aixo, en ter-
mes globals, elles van experimentar menys canvis de
recurs (centres o families) (M = 1,8 vs. 2,3, p <.10)
de manera gairebé significativa, i menys dendncies
a la policia (26,1 vs. 8,9 %; p <.05).

Pel que fa a la poblacié de joves tutelats nascuts el
2002, el 3,3 % de les noies eren mares, mentre que
nomes un 0,1 % dels nois eren pares. Totes menys
una es van quedar embarassades abans d’ésser tu-
telades.

De manera global, més noies que nois
van manifestar tenir més malestar
emocional, es van sentir aillades o

assetjades moralment a la escola
o institut i, probablement arran
d’aquest malestar, van fugir més (o
van pernoctar fora del recurs sense
autoritzacid).

5.9.B. Diferencies en funcioé de l’edat
d’entrada al sistema de proteccid

Ledat i el tipus d’acolliment eren dues variables
interrelacionades, ja que els infants acollits havien
entrat en proteccid a edats molt primerenques. Per
aixo, en l'analisi de la variancia, es va analitzar la
variable edat d’entrada juntament amb la variable
acolliment. Un cop exclos l'efecte de 'acolliment, es

0 En aquest apartat, ja que la variable edat d’entrada en proteccié s’ha introduit com a covariable, 'emmean (mitjana marginal) indica
la mitjana que s’hauria observat si els dos grups tinguessin la mateixa edat d’entrada.
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va observar que els joves que van entrar més tard al
sistema de proteccid van mostrar menys satisfaccio
amb el recurs (r = -.35; p <.001); eren els que més
s’havien escapolit almenys dues vegades [edat M =
11,4; SD=5,7 vs. M=8,7; SD = 5,7; p =.05]; a més,
havien passat per més escoles/instituts durant I'en-
senyament obligatori (r =.42; p <.001) i havien patit
més aillament i assetjament moral per part dels al-
tres alumnes [edat M= 10,4; SD=5,7 vs. M=7,9; SD
=5,7; p=.025; edat M = 10,3; SD = 5,7 vs. M = 8,2;
SD = 5,8; p =.06; respectivament]. A més, els joves
que hi van entrar després dels 10 anys no van obte-
nir batxillerat o cicles formatius de grau superior (0
% vs. 17,6 %, p <.01).

Els joves que van entrar al sistema
de proteccié més tard van viure més
malestar i inestabilitat que els joves
que hi van entrar essent nens i van
obtenir pitjors resultats escolars. A
més, van manifestar menys satisfaccio
amb el centre o la familia d’acollida i
van protagonitzar més fugides.

5.9.C. Diferéncies en funcid del tipus
d’acolliment

Un cop eliminat I'efecte de 'edat d’entrada covaria-
ble, es van observar algunes diferéncies en el perfil
dels joves acollits en familia en comparacié amb els
acollits en centres residencials.

El grup de joves acollits en familia tenia una xarxa
social de suport més gran que la dels joves acollits
en centres residencials. Tots els parametres de xar-
xa social estudiats, a excepcié del suport material
dels iguals i del consell dels adults, eren estadistica-
ment significatius o quasi significatius. Destaca que
els joves acollits en familia tenien una xarxa més
gran disponible per al suport emocional [emmean™
= 5,7; SE =5 vs. emmean = 3,6; SE =.54; p =.012]
i per guiar i aconsellar [emmean = 4,8; SE =5 vs.
emmean = 3; SE =.3; p =.017]. També resulta relle-
vant que aquests tenien una xarxa de suport mate-
rial més extensa entre els adults [emmean = 2,6; SE
=3 vs. emmean = 1,6; SE =.3; p =.058], de manera
gairebé significativa.

A banda d’aixo, I'entorn familiar d’aquests joves els
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oferia més oportunitats per desenvolupar les habi-
litats necessaries per fer les tasques domestiques.
Aixi, els joves acollits en familia cuinaven més ve-
gades a la setmana [emmean = 4,3; SE =.56 vs. em-
mean = 1,2; SE =.7; p =.001] i anaven més vegades a
comprar menjar [emmean = 1,8; SE =.3 vs. emmean
=.48; SE =3; p =.005].

Pel que fa al pla de transicio, menys joves acollits
en familia van manifestar voler accedir al programa
d’habitatge (26,8 % vs. 71,7 %, p <.001).

El grup de joves acollits en familia tenia
una xarxa social de suport més gran
que la dels joves acollits en centres
residencials en el cas de necessitar
suport emocional, consell i/o suport

material. A banda d’aixo, l’entorn
familiar d’aquests joves els oferia
més oportunitats per desenvolupar
les habilitats necessaries per fer les
tasques domestiques.

5.9.D. Diferencies en funcio del tipus de
recurs d’habitatge

Només 31 joves (15,5 %) es trobaven en un recurs
d’autonomia (pisos o habitacions supervisats). El
90,3 % dels joves en aquests recursos eren joves
migrants sols, que representaven el 29,2 % del grup
de joves migrants de la mostra de I'estudi. Per aixo,
el possible impacte d’estar en un recurs de centre
residencial o un recurs d’autonomia per a joves de
16-17 anys s’ha analitzat dins del grup de joves mi-
grants no acompanyats.

Els joves que van viure als recursos d'autonomia
havien entrat al sistema de proteccié a edats lleu-
gerament més primerenques (M = 15,1 SD =7 vs.
M = 15,5 SD =.8; p =.09; de manera estadisticament
gairebé significativa) i havien passat per més recur-
sos de proteccio (M =4,15D=15vs. M=33S5D =
1,6; p =.03).

Els joves en aquests recursos valoraven millor la re-
laci6 amb els companys de pis i se sentien menys
ansiosos o deprimits (M =1,9SD =7 vs. M =23 SD
= 1; p =.05). A més, com ja hem assenyalat ante-
riorment, es van observar diferencies rellevants en



la preparaci6 per a la vida adulta. Als recursos d’au-
tonomia els joves cuinaven més durant la setmana
(M=94SD=61vs.M=17SD =3; p <001) i
s’encarregaven d’anar a comprar més frequientment
(M=12SD=6vs.M=7SD =14 (p <.001). Tot i
aixo, sorprenentment, no es van trobar diferéncies
significatives en la percepcié de la seva preparacio
per gestionar I'economia, trobar habitatge o feina
respecte als joves que vivien en centres.

Els joves en recursos d’autonomia tenen
més oportunitats per desenvolupar
habilitats d’autonomia, com ara
responsabilitzar-se de I'anar a compra
o de cuinar, manifesten tenir una
relacié millor amb els altres joves del
recurs i se senten menys angoixats o
deprimits.
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